>ET YEMEKLERI

Xgyudon

Toplam 30 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Kolay ~520 kcal Aclllbar®/10

Gyudon, ince dana dilimlerini soganlksoya bazlkosta k1sgisirip buharda piring Ustliinde servis eden h1zl1
Japon kasesidir.

Malzemeler

Yemek icin
* 500 gr Dana antrikot

« 2 adet Kuru sogan

Sosicin
« 1.5 su bardagDashi suyu
* 4 yemek kasfjISoya sosu
* 1.5 yemek kas@TToz seker
« 1 tatikas@ITaze zencefil
Servis ic¢in
* 4 kase Pismis Japon pirinci
» 3 dal Taze sogan
« 40 gr Zencefil turgusu

« 1 tatikas@ilSusam

YapX1

1. Dana antrikotu ¢ok ince dilimleyin, soganlarlyarlnay dograyln.

2. Dashi suyu, soya sosu, seker ve rendelenmis zencefili tencerede kaynatln.
3. Soganlarkosa ekleyip 6 dakika yumusatln.

4. Dana dilimlerini ekleyin ve et pembelesene kadar 4 dakika pisirin.

5. Yizeyde biriken kdépugu kaslklallrki sos temiz kalsln.

6. Slcalpirinci kaselere paylastlrfana ve soganiistiine koyun.

7. Taze sogan, zencefil turgusu ve susamla servis edin.

PUF NOKTASI

Eti yar©onukken ince kesmek gyudonun klsalrede yumusak pismesini saglar.

SERVIS ONERISI



Ustiine taze sogan, zencefil tursusu ve susam serperek servis edin.

Alerjenler

Soya Susam

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/gyudon



