>BEBZE YEMEKLERI

3Healloumi Portobello Burger

Toplam 28 dk Haz1rlR dk - Pisirme 16 dk 4 kisilik Kolay ~470 kcal Aclllbar®b/10

Halloumi portobello burger, 1zgaranantar ve k1zarrghellimi limonlu yogurt sosla birlegtiren doyurucu
vejetaryen burgerdir.

Malzemeler

Kofte icin
* 4 adet Portobello mantarl
» 300 gr Hellim peyniri
* 3 yemek kas@iZeytinyagl
« 1 tatikas@Kekik
« 0.5 tatikas@luz

Sos igin
¢ 0.5 su bardagSizme yogurt
« 1 cay kasf@idLimon kabugu
* 1 yemek kasfiLimon suyu
Servisigin
* 4 adet Susamlburger ekmegi
« 1 su bardagRoka

* 1 adet Domates

YapH¥1

1. Portobello mantarlarinkaplarligllkartpzlayln.

2. Hellimi kallrdilimler halinde kesin.

3. Suzme yogurt, limon kabugu ve limon suyunu kar§tlrin.

4. Mantarlarkeytinyagde kekikle ovup tavada her yuzi 4 dakika pisirin.
5. Hellim dilimlerini k1zgtavada her ytzi 2 dakika k1zartln.

6. Ekmekleri 1sllibponlu yogurt sdrin.

7. Mantar, hellim, roka ve domatesle burgerleri kurup hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Portobellolarisirmeden dnce tuzlamak fazla suyunun tavada birikmesini azaltlr.



SERVIS ONERISI

Roka, domates ve flriatlpatatesle servis edin.

Alerjenler

Gluten St Susam

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/halloumi-portobello-burger



