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>U Hardall1 Elma Havuç Salatas1
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~98 kcal

Tekirdağ usulü hardall1 elma havuç salatas1, havucu elma ve hardall1 sosla buluşturarak gevrek, hafif 
tatl1-ekşi bir salata yapar.

Malzemeler

• 3 adet Havuç

• 1 adet Elma

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Hardal

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

Yap1l1ş
1. Elmay1 ve havucu rendeleyip geniş kaseye al1n.

2. Hardal, limon suyu ve zeytinyağ1n1 ayr1 kapta kar1şt1r1n.

3. Sosu rendelenmiş malzemelerin üzerine dökün.

4. Salatay1 servis öncesi 10 dakika dinlendirin.

5. Soğuk olarak bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Elmay1 servis an1nda rendelemek kararmay1 ve su salmas1n1 azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, yan1nda 1zgara tavuk ya da ceviz sunun.

Alerjenler

Hardal
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