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<N Eskişehir Haşhaşl1 Elma Kompostosu
Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 6 kişilik Kolay ~68 kcal Açl1k bar1 1/10

Eskişehir haşhaşl1 elma kompostosu, elmay1 tarç1n ve haşhaşla hafifçe kaynat1p soğutarak bozk1r mutfağ1na 
serin, tatl1 baharatl1 bir içecek kazand1r1r.

Malzemeler

• 4 adet Elma

• 1.5 lt Su

• 0.5 su bardağ1 Toz şeker

• 1 yemek kaş1ğ1 Haşhaş

• 1 çubuk Tarç1n

Yap1l1ş
1. Elmalar1 iri küp doğray1n.

2. Elma, su, şeker ve tarç1n1 10 dakika kaynat1n.

3. Haşhaş1 ekleyip kompostoyu soğutarak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Elmalar1 çok ince doğramamak kaynarken püreye dönmelerini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, bardakta birkaç elma parças1 ve tarç1n çubuğu b1rak1n.
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