
< p TAT L I L A R

<p Haşhaşl1 Erikli Rulo
Toplam 46 dk Haz1rl1k 22 dk · Pişirme 24 dk 8 kişilik Orta ~246 kcal Açl1k bar1 2/10

Haşhaşl1 erikli rulo, yumuşak hamuru erik ve haşhaş dolguyla buluşturarak meyvemsi, nemli ve kahve 
yan1na uygun bir tatl1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 2.5 su bardağ1 Un

• 1 adet Yumurta

• 0.8 su bardağ1 Süt

• 4 adet Erik

• 0.5 su bardağ1 Haşhaş

Yap1l1ş
1. Hamuru yoğurup 15 dakika dinlendirin.

2. İç harc1 sürüp rulo yap1n.

3. Ruloyu 24 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Erik dilimlerini ince kesmek rulonun katlar1nda eşit dağ1l1m sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Dilimleyip 1l1k servis edin, üstüne pudra şekeri serpmeniz yeterlidir.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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