
< s K A H VA LT I L I K L A R

<^ Haşhaşl1 Kaymakl1 Ekmek
Toplam 13 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 5 dk 4 kişilik Kolay ~236 kcal Açl1k bar1 6/10

Afyon usulü haşhaşl1 kaymakl1 ekmek, k1zarm1ş dilimler üstüne haşhaş ezmesi ve kaymak sürerek kahvalt1ya 
k1sa ama güçlü bir tatl1-tuzlu geçiş verir.

Malzemeler

• 8 dilim Ekmek

• 4 yemek kaş1ğ1 Haşhaş ezmesi

• 120 gr Kaymak

• 15 gr Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Ekmek dilimlerini tereyağ1yla tavada hafif k1zart1n.

2. S1cak ekmeğin üstüne haşhaş ezmesi sürün.

3. Kaymak ekleyip ekmekleri 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Ekmeği çok kurutmadan k1zartmak haşhaş ezmesinin yüzeye rahat yay1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na şekersiz çayla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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