>HAMUR ISLERI

Hashasg!Peynirli Gozleme

Toplam 28 dk Haz1rl18 dk - Pigirme 10 dk 4 kisilik Orta ~278 kcal Aclllbarb/10

Eskisehir usuli haghaslIeynirli gbzleme, ince a¢llamhamuru hashas ezmesi ve peynirle bulusturarak
aromallg¢lt¥e doyurucu bir kahvaltlapar.

Malzemeler

« 2.5 su bardagln

« 3 yemek kas@iHashas ezmesi
« 150 gr Beyaz peynir

0.8 su bardagSu

YapH¥1

1. Un ve suyu yogurup ele yapgmayan hamur hazlrlay180 dakika dinlendirin.
2. Hamuru bezelere aylripce a¢lnylizeye haghas ezmesi sirin.

3. Beyaz peyniri Ustline serpip hamuru kapatarak gézleme bicimi verin.

4. Gozlemeyi klzgtavada her ylzi 3-4 dakika pisirin.

5. GoOzlemeyi slcalkahvaltllttarak servis edin.

PUF NOKTASI

Hashasince stirmek gozlemenin tavada aglrlamasiriler.

SERVIS ONERISI

llllservis edin, yanlndalomates, salatallke demli ¢cay sunun.

Alerjenler

Gluten Sut
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