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Eskişehir haşhaşl1 yoğurtlu patates, haşlanm1ş patatesi haşhaş ve yoğurtla birleştirerek sofraya yumuşak, 
serin ve hafif ç1t1rt1l1 bir ara tabak getirir.

Malzemeler

• 4 adet Patates

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 1 yemek kaş1ğ1 Haşhaş

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Patatesleri haşlay1n, 18-20 dakikada yumuşay1nca iri küp doğray1n.

2. Yoğurdu tuzla ç1rp1n, ak1şkan ama yoğun bir sos haz1rlay1n.

3. Patatesleri yoğurtla kaplay1n, her parçan1n soslanmas1n1 sağlay1n.

4. Haşhaş1 üzerine serpin, 15 dakika dinlendirip lezzeti oturtun.

5. Salatay1 soğuk ya da 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patatesi tamamen soğutmadan yoğurtlamamak sosun sulanmas1n1 azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, üstüne haşhaş serpip dereotuyla tamamlayabilirsiniz.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/hashasli-yogurtlu-patates-eskisehir-usulu


