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Hskisehir Haghasgllyogurtlu Patates

Toplam 27 dk Haz1rlR dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Kolay ~164 kcal Aclllbar4/10

Eskisehir hashaslyogurtlu patates, haslanm§ patatesi hashas ve yogurtla birlestirerek sofraya yumusak,
serin ve hafif ¢1ltlhitlara tabak getirir.

Malzemeler
* 4 adet Patates
1 su bardagIyogurt
* 1 yemek kasiHashas
* 0.5 cay kasfTTuz

YapH¥1
1. Patatesleri haslayln18-20 dakikada yumusaylncari kiip dograyln.

2. Yogurdu tuzla ¢lrplakikan ama yogun bir sos hazlrlayln.
3. Patatesleri yogurtla kaplaylnher parcanlrsoslanmaslrshglayln.
4. Hashaslizerine serpin, 15 dakika dinlendirip lezzeti oturtun.

5. Salataykoguk ya da 1lHervis edin.

PUF NOKTASI

Patatesi tamamen sogutmadan yogurtlamamak sosun sulanmaslraizaltlr.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, Ustline hashas serpip dereotuyla tamamlayabilirsiniz.
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