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<r Hatay Kağ1t Kebab1
Toplam 70 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 50 dk 4 kişilik Orta ~320 kcal Açl1k bar1 8/10

Hatay işi kağ1t kebab1, kuşbaş1 et ve sebzelerin yağl1 kâğ1tta kendi suyunda pişmesiyle yumuşak kalan f1r1n 
yemeğidir.

Malzemeler

• 600 gr Dana kuşbaş1

• 1 adet Soğan

• 2 adet Domates

• 3 adet Yeşil biber

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Et, soğan, domates, biber ve tuzu kar1şt1r1n.

2. Kar1ş1m1 yağl1 kâğ1da koyup paketi kapat1n.

3. Paketi 200°C f1r1nda 45 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Paketi s1k1 kapat1n; ç1kan buhar etin liflerini yumuşat1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1nda domates ve biberlerle paketini açarak servis edin.
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