<PATLILAR

Jokat Helle Tatlls1

Toplam 23 dk HazlrlBdk - Pisirme 15 dk 6 kisilik Kolay ~182 kcal Aclllbar1/10

Tokat helle tatl1stinun serbetle bagland@le tar¢clnldamamlandflmitevazinalzemeli ama eski usul etkili
bir Anadolu tatl1sld1ir.

Malzemeler

* 0.8 su bardagln

* 40 gr Tereyagl

¢ 0.5 su bardagTloz seker
e 1.5 su bardagSu

0.5 cay kasfiITar¢cin

Yap¥1

1. Suyu ve toz sekeri kar§tlrlgerbet karglmbthk yanlnddazltutun.

2. Tereyaglndainu 5-6 dakika kokusu degisip rengi a¢llanalek kavurun.

3. Sekerli suyu azar azar una ekleyin, hlzlléargtlrarakopaklarkozin.

4. Helle tatllskillamlanan&adar 4-5 dakika daha pisirip tar¢lndine yedirin.

5. Tokat usulli helleyi kaselere pay edin, s1lcalyhafif digtince sunun.

PUF NOKTASI

Serbeti unu kavurduktan hemen sonra eklemek topaklanmayfzaltir.

SERVIS ONERISI

Tarclrserperek 1lBervis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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