
> d İ Ç E C E K L E R

>d Hibiscus Iced Tea
Toplam 18 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 8 dk 4 kişilik Kolay ~70 kcal Açl1k bar1 1/10

Hibiscus iced tea, ekşi aromas1yla koyu renkli ve ferah bir soğuk çayd1r.

Malzemeler

• 25 gr Kuru hibiskus

• 1 litre Su

• 3 yemek kaş1ğ1 Bal

• 1 adet Portakal

Yap1l1ş
1. Hibiskusu suda 8 dakika kaynat1n.

2. Çay1 süzüp bal1 içinde eritin.

3. Soğutup portakal dilimleriyle servis edin.

PÜF  NOKTASI

Hibiskusu 8 dakikadan uzun kaynatmay1n; tat metalikleşir.

SERVIS  ÖNERISI

Buz, portakal dilimi ve taze nane ile servis edin.
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