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Hindistancevizli Flan Kup

Toplam 22 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~216 kcal Aclllbar?/10

Hindistancevizli flan kup, sutli karg1lntiindistancevizi dokunusuyla bulusturarak yumusak, serin ve tropik
bir tatig1karlr.

Malzemeler

¢ 2 su bardagsut
* 2 adet Yumurta
0.5 su bardagSeker

» 2 yemek kasfiHindistancevizi rendesi

YapH¥1

1. Sit, yumurta ve sekeri puriizsiz olana kadar ¢lrpln.

2. Hindistancevizi rendesini ekleyip kar§1nkup kaplara paylastlrin.
3. Kaplarklcalsu dolu tepsiye yerlestirin.

4. Flan1160°C flrindset olana kadar 30-35 dakika pisirin.

5. Tamamen sogutup servis edin.

PUF NOKTASI

Hindistancevizi rendesini Ustte kullanmak kup icinde daha temiz bir doku blrakalr.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, Ustline hindistancevizi serpip kii¢clik kaselerde sunun.

Alerjenler

Sut Yumurta
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