<CORBALAR

Hindistancevizli Havug Corbasl

Toplam 28 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~166 kcal

Vietnam usull hindistancevizli havug ¢orbaslhavucu hindistancevizi sutt ve zencefille bulugturarak
yumusak, slcalbir corba yapar.

Malzemeler

* 4 adet Havug

¢ 1.5 su bardagHindistancevizi situ
* 0.5 cay kasfiZencefil

* 3 su bardagSu

YapH¥1

1. Havuglarbograylzencefille birlikte tencereye alln.
2. Su ekleyip havuglar yumusayana kadar pisirin.

3. Hindistancevizi stttni ilave edip kar§tlrln.

4. Corbayb-6 dakika daha kaynatln.

5. Slcalolarak bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Zencefili az kullanmak havucun tatiflrfastirmaz.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin.
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