<PATLILAR

Hindistancevizli Pirin¢ Tatlls1

Toplam 30 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~238 kcal

Kiba usull hindistancevizli piring tatl1spirinci hindistancevizi sitl ve tar¢lnldulusturarak serin bir tatll
yapar.

Malzemeler

¢ 0.8 su bardagPiring

« 2 su bardagHindistancevizi sutl
1 su bardagSu

* 4 yemek kasfiTToz seker

1 gubuk Targln

Yap¥1
1. Pirinci suyla 10 dakika pisirin.
2. Hindistancevizi sttt ve tar¢lrekleyip 8 dakika daha kaynatln.

3. Sekeri katlpatllkhselere paylastlraralsogutun.

PUF NOKTASI

Piring tamamen yumusamadan sekeri eklememek doku dengesini korur.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin.
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