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<^ Hindistancevizli Yumurtal1 Tost
Toplam 16 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~228 kcal

Tayland usulü hindistancevizli yumurtal1 tost, ekmeği yumurta ve hindistanceviziyle buluşturarak hafif tatl1, 
s1cak bir kahvalt1 yapar.

Malzemeler

• 4 dilim Ekmek

• 2 adet Yumurta

• 2 yemek kaş1ğ1 Hindistancevizi rendesi

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Yumurtalar1 ç1rp1p hindistancevizi rendesini içine ekleyin.

2. Ekmek dilimlerini yumurtal1 kar1ş1ma iki yüzüyle bat1r1n.

3. Tereyağ1n1 tavada eritip ekmekleri yerleştirin.

4. Tostlar1 her yüzü alt1n renk alana kadar 2-3 dakika pişirin.

5. Tostu s1cak kahvalt1l1k olarak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Ekmeği kar1ş1ma 8 saniye bat1rmak tavada yumuşay1p dağ1lmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin, üstüne hindistancevizi serpip meyveyle tamamlay1n.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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