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>Z Hollandez Sos
Toplam 20 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Orta ~310 kcal Açl1k bar1 2/10

Yumurta sar1s1, tereyağ1 ve limonla haz1rlanan klasik Frans1z sosu.

Malzemeler

• 3 adet Yumurta sar1s1

• 150 gr Tereyağ1

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 yemek kaş1ğ1 Su

• 0.3 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Tereyağ1n1 eritip süt tortusu dibe çökene kadar k1sa süre dinlendirin.

2. Yumurta sar1lar1, su ve limon suyunu benmari üstünde 2-3 dakika ç1rp1n.

3. Berrak tereyağ1n1 ince ak1şla ekleyip ç1rpmay1 sürdürün.

4. Hollandez sosu koyulaş1p parlaklaş1nca tuzlayarak hemen kullan1n.

PÜF  NOKTASI

Tereyağ1n1 ince ak1tarak ekleyin; h1zl1 eklerseniz sos kesilebilir.

SERVIS  ÖNERISI

Poşe yumurta veya buharda kuşkonmazla servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta
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