
> d İ Ç E C E K L E R

>d Horchata
Toplam 15 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 0 dk 6 kişilik Kolay ~170 kcal Açl1k bar1 1/10

Meksika sofralar1n1n tarç1nl1 pirinç içeceği, soğuk ve süt beyaz1 dokusuyla ac1 yemekleri dengeler.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Pirinç

• 5 su bardağ1 Su

• 1 adet Tarç1n çubuğu

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 1 çay kaş1ğ1 Vanilya

Yap1l1ş
1. Pirinç, su ve tarç1n1 6 saat bekletin.

2. Kar1ş1m1 blenderdan geçirip süzün.

3. Şeker ve vanilyay1 ekleyip soğutun.

PÜF  NOKTASI

Pirinci tarç1nla 6 saat bekletin; blender daha pürüzsüz sonuç verir.

SERVIS  ÖNERISI

Buz ve tarç1nla servis edin.
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