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HurmalEkmek Tatllsl

Toplam 22 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~216 kcal

Klrklarelisuli hurmalkmek tatllstiayat ekmegi hurma ve sitle bulusturarak yumusak, hafif ve ekonomik
bir tatlyapar.

Malzemeler

« 4 dilim Bayat ekmek
* 2 su bardagsut
* 6 adet Hurma

0.3 gay kasfjITar¢cin

YapH¥1

1. Bayat ekmek ve Sut malzemelerini tencereye alln.
2. Hurma ile Tar¢lmalzemelerini kar§lmaekleyin.

3. Karglnkbyulasana kadar 8-10 dakika pisirin.

4. Tatllygkrvis kablnall@d5-20 dakika dinlendirin.

5. Klsalre dinlendirip ard1ndarservis edin.

PUF NOKTASI

HurmayXkucik dogramak ekmek tabanlnalaha dengeli yayllmaskablar.

SERVIS ONERISI

lIllservis edin, Ustline tarclrserperek kiicik kaselerde sunun.

Alerjenler

Gluten Sut
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