>BEBZE YEMEKLERI

{mam Bay1ld1

Toplam 60 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 40 dk 4 kisilik Orta ~200 kcal Aclllbarb/10

ZeytinyaglTirk mutfaglnlm sevilen yemeklerinden, soguk servis edilir.

Malzemeler
* 4 adet Patllcan
« 3 adet Sogan
» 3 adet Domates
4 dis Sarlmsak
« 1 su bardagZeytinyagl
e Tuz
o Seker

e Maydanoz

Yap¥1

1. Patllcanladlacalkoyun, yarlmve tuzlu suda bekletin.
2. Soganlarhalka kesin, zeytinyaglnd&avurun.

3. Domatesleri rendeleyin, sarlmsaklakleyin.

4. Patllcanlatépsiye dizin, harcdoldurun.

5. Uzerine slcalsu ekleyin, 180°C firlnat dk pisirin.

PUF NOKTASI

Patllcanlaryarlklarehis aclnsoganlic piserken icine daha rahat yerlesir.

SERVIS ONERISI

Oda slcaljlindaiistiine maydanoz serperek zeytinyagltabaglndakmekle birlikte sunun.
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