<PATLILAR

dhcirli M1simigi Kup

Toplam 18 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~206 kcal

Aydlmsull incirli m1sikmigi kup, mlsitmigini kuru incir ve sutle bulusturarak serin, hafif ve kas1klgenilen
bir tatlyapar.

Malzemeler

* 4 yemek kas@iM1sikmigi
* 2 su bardagsut
* 4 adet Kuru incir

» 2 yemek kasfiBal

YapH¥1
1. M1sikmigini sutle tencerede 8-10 dakika pisirin.

2. Incirleri kiigiik dogray1gatikar§lmanazirlayln.
3. Kup bardaklara m1sitmigi ve inciri kat kat yerlestirin.
4. Tatllyduzdolablndd saat sogutun.

5. Soguk olarak bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

inciri kiigiik dogramak kup iginde her kaslktalengeli bir meyve hissi blrakir.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, Ustline bal gezdirip ceviz serpebilirsiniz.

Alerjenler

Sat

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/incirli-misir-irmigi-kup-aydin-usulu



