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>g İngiliz Bezelyeli Naneli Tart
Toplam 30 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 16 dk 6 kişilik Kolay ~255 kcal

İngiliz usulü bezelyeli naneli tart, milföy taban1 üzerine bezelye, ricotta ve taze nane koyan hafif bir f1r1n 
öğünüdür.

Malzemeler

• 1 paket Milföy hamuru

• 1.5 su bardağ1 Bezelye

• 200 gr Ricotta

• 0.3 demet Taze nane

• 1 çay kaş1ğ1 Limon kabuğu

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Milföy hamurunu tepsiye aç1p kenardan 2 cm içeri çizik at1n.

2. Ricotta, limon kabuğu, taze nane ve tuzu kar1şt1r1n.

3. Peynirli harc1 hamura sürüp bezelyeyi üzerine yay1n.

4. 200°C f1r1nda 20-24 dakika kenarlar kabarana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

Milföy kenar1n1 çizmek pişerken doğal bir çerçeve oluşturur.

SERVIS  ÖNERISI

Yeşil salatayla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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