<PATLILAR

$nik Helvas1

Toplam 35 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 25 dk 6 kisilik Orta ~460 kcal Aclllbar?/10

Tereyaglnd&avrulan irmigin sutli serbetle bulustugu klasik helva.

Malzemeler

« 2 su bardagirmik

« 125 gr Tereyagl

2 su bardagsut

* 1.5 su bardagSeker

* 2 yemek kasCam f1gj1

Yap ¥l

1. Sitve sekeri klicuk tencerede 1sl1gHkeri eritin.

2. Tereyaglndarmik ve cam f1g§1rib dakika kavurun.

3. Sutli karglnekleyip kapagkapalkekilde 10 dakika dinlendirin.

PUF NOKTASI

irmigi orta ateste siirekli kar§t1rarakavurun; rengi esit doner.

SERVIS ONERISI

Dondurma veya tar¢lnlaervis edin.

Alerjenler

Gluten Sat Kuruyemis
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