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>c Is1rganl1 Yoğurt Çorbas1
Toplam 32 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 20 dk 4 kişilik Kolay ~128 kcal Açl1k bar1 4/10

Rize 1s1rganl1 yoğurt çorbas1, ince k1y1lm1ş 1s1rgan1 yoğurtlu tabanla buluşturarak ferah, hafif ekşili ve yayla usulü 
bir çorba kurar.

Malzemeler

• 120 gr Is1rgan otu

• 1.5 su bardağ1 Yoğurt

• 0.3 su bardağ1 Pirinç

• 5 su bardağ1 Su

• 0.5 çay kaş1ğ1 Nane

Yap1l1ş
1. Pirinci suda 12 dakika haşlay1n.

2. Yoğurdu çorba suyuyla aç1n.

3. Is1rgan1 ekleyip 6 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Yoğurtlu kar1ş1m1 kaynama noktas1n1n alt1nda tutmak kesilmeyi önler.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 s1cak servis edin, üstüne nane serperek yan1nda ekmek verin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/isirganli-yogurt-corbasi-rize-usulu


