<CORBALAR

3skembe Corbasi1

Toplam 150 dk Haz1rlB0 dk - Pisirme 120 dk 6 kisilik Zor ~240 kcal Aclllbarb/10

Haslanm§ iskembe, sarlmsakslrke ve terbiyeyle hazlrlanargeleneksel ¢orba.

Malzemeler

¢ 1 kg Dana iskembe

¢ 8 su bardagSu

* 4 dis Sarlmsak

* 4 yemek kasfSirke

e 1.5 tatikas§Tuz
Terbiye icin

¢ 1 su bardaglYyogurt

1 adet Yumurta sarlsl

* 2 yemek kasiUn

Yap¥1

1. Danaigkembeyitemizleyip 8 su bardagkuyla tencereye alln.

2. iskembeyi cok yumusayana kadar 100-110 dakika haslay1n.

3. Yogurt, yumurta sarls/k unu ¢lrpEicalkorba suyuyla 111t1n.

4. iskembeyi dograylperbiyeyle birlikte tencereye geri allng-10 dakika kaynatin.

5. Ezilmis sarlmsaksirke ve tuzu servis slraslndkleyin.

PUF NOKTASI

Terbiyeyi slcalcorba suyuyla 1l1tépcereye ekleyin; yumurta kesilmez.

SERVIS ONERISI

Sarlmsakslrke ve pul biberli yagla servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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