>ET YEMEKLERI

orum iskilip Dolmas1

Toplam 120 dk Haz1rIB0 dk - Pisirme 90 dk 8 kisilik Zor ~388 kcal AclllbarB/10

Corum iskilip dolmasZetin buharlylgisen piring tabankayesinde sade malzemeden biiyiik sofra etkisi
¢lkarargeleneksel bir Anadolu yemedgidir.

Malzemeler
* 900 gr Kuzu eti
2.5 su bardagPiring
* 60 gr Tereyagl
* 1 cay kasf@iKarabiber
1 cay kas@iTTuz

Yap¥1
1. Etihaslaylsuyunu aylrin.
2. Pirinci tereyaglylaevirip et suyuyla yarJisirin.

3. Eti pirincin Ustlne yerlestirip yemegi kapalkekilde 1 saat pisirin.

PUF NOKTASI

Etli katlistte, pirinci altta s1kferlestirmek buharlrasadlyaesit inmesini saglar.

SERVIS ONERISI

Tane karabiberli ayranla slcalservis edin.

Alerjenler

Sat

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/iskilip-dolmasi-corum-usulu



