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J4vec Yaban Mersinli Yulaf Pankeki

Toplam 22 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 12 dk 3 kisilik Kolay ~285 kcal

isvec usulii yaban mersinli yulaf pankeki, yulaf unu ve yogurtla yumusak hamur kurup orman meyvesiyle
kahvaltly&nklendirir.

Malzemeler

1 su bardaglvulaf unu
0.8 su bardagIyogurt

2 adet Yumurta

¢ 1 su bardaglyaban mersini

* 1 cay kasfiKabartma tozu

Yap¥1

1. Yulaf unu, yogurt, yumurta ve kabartma tozunu ¢lrpln.
2. Hamuru 5 dakika koyulagmasicin bekletin.

3. Yaban mersinini hamura nazikce katln.

4. Pankekleri tavada iki ytzi toplam 10-12 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Hamuru 5 dakika bekletmek yulaflrs1vhekip kabarmaslnagardlneder.

SERVIS ONERISI

Yogurt ve yaban mersiniyle slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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