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>P İzmir Boyoz Kahvalt1 Tabağ1
Toplam 25 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 15 dk 2 kişilik Kolay ~560 kcal

Boyoz tabağ1, gevrek boyozu f1r1n yumurtas1, tulum peyniri, zeytin ve domatesle tamamlayan klasik İzmir 
kahvalt1s1d1r.

Malzemeler

• 4 adet Boyoz hamuru

• 2 adet Yumurta

• 120 gr Tulum peyniri

• 0.5 su bardağ1 Siyah zeytin

• 2 adet Domates

• 2 adet Salatal1k

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tereyağ1

Yap1l1ş
1. F1r1n1 200°C'ye 1s1t1n.

2. Boyozlar1 tepsiye al1p yan1na yumurtalar1 kabuklu yerleştirin.

3. Boyoz ve yumurtalar1 12-14 dakika f1r1nda 1s1t1n.

4. Domates, salatal1k, zeytin ve tulum peynirini tabağa dizin.

5. F1r1n yumurtalar1n1n kabuğunu k1r1p tuz ve karabiberle tatland1r1n.

6. S1cak boyozlar1 tereyağ1yla hafifçe parlat1p kahvalt1 tabağ1na ekleyin.

PÜF  NOKTASI

Boyozu k1sa süre yüksek 1s1tmak d1ş1n1 gevrekleştirir.

SERVIS  ÖNERISI

F1r1n yumurtas1, tulum peyniri ve demli çayla servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Süt
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