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<n İzmir Sak1zl1 Badem Kremas1
Toplam 34 dk Haz1rl1k 16 dk · Pişirme 18 dk 6 kişilik Orta ~285 kcal

İzmir usulü sak1zl1 badem kremas1, irmik, süt, damla sak1z1 ve bademi serin, kokulu bir Ege kuplu tatl1s1nda 
toplar.

Malzemeler

• 0.8 su bardağ1 İrmik

• 4 su bardağ1 Süt

• 0.8 su bardağ1 Şeker

• 0.3 su bardağ1 Badem

• 1 küçük parça Damla sak1z1

Yap1l1ş
1. Süt, şeker ve irmiği tencerede ç1rp1n.

2. Orta k1s1k ateşte 14-16 dakika koyulaşana kadar pişirin.

3. Bademi küçük doğray1p damla sak1z1yla kremaya kar1şt1r1n.

4. Tatl1y1 kuplara paylaşt1r1p üstünü düzeltin.

5. Buzdolab1nda 2 saat soğutup bademle servis edin.

PÜF  NOKTASI

İrmiği k1s1k ateşte pişirmek kreman1n topaklanmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Tarç1n ve bademle soğuk servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Kuruyemiş
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