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<• Jalapeno Poppers
Toplam 36 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 18 dk 6 kişilik Orta ~190 kcal Açl1k bar1 3/10

İçi krem peynirli jalapeno biberleri f1r1nda k1zar1nca ac1 ve kremams1 dengeyi tek lokmada kurar.

Malzemeler

• 12 adet Jalapeno biber

• 180 gr Krem peynir

• 60 gr Cheddar

• 2 yemek kaş1ğ1 Galeta unu

Yap1l1ş
1. F1r1n1 200°C 1s1t1n, jalapeno biberleri boyuna ikiye kesin.

2. Biberlerin çekirdeklerini dikkatlice ç1kar1p içlerini temizleyin.

3. Krem peynir ve cheddar kar1ş1m1n1 jalapenolar1n içine doldurun.

4. Üzerlerine galeta unu serpip tepsiye dizin.

5. Jalapeno popperslar1 15-18 dakika f1r1nlay1p s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Biberlerin çekirdeklerini temizlerken eldiven kullan1n; ac1 elde uzun kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine ince k1y1lm1ş taze soğan serperek servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/jalapeno-poppers


