<KAHVALTILIKLAR

J¥imeokbap

Toplam 12 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~192 kcal Aclllbarb/10

Jumeokbap, pirinci yosun ve susamla yogurup elde siktflrarakore usull pratik piring toplaryapar.

Malzemeler
* 3 su bardagHaslanm§ piring
« 2 adet Kavrulmus yosun
« 1 tatlkas@ Susam
« 1 tatlkas@i Susam yagl

YapH¥1
1. Slcalpirinci genis kaba alln.

2. Kavrulmus yosunu ufalaylnsusam ve susam yaglmrince ekleyin.
3. Kar§lnpdiring homojen olana kadar spatulayla kargtlrin.
4. Elinizi 1slathirincten s1kaplar olusturun.

5. Jumeokbap'lliifa da oda slcakjlndaservis edin.

PUF NOKTASI

Ellerinizi hafif 1slatmalpirincin daha kolay sekillenmesini saglar.

SERVIS ONERISI

Piring toplarlrmdda s1lcaljlndaunun, yanlind&imchi bulundurun.

Alerjenler

Susam

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/jumeokbap-kore-piknik-usulu



