<MAKARNA & PILAV

Kabak Cicekli Lor Pilavl

Toplam 36 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Orta ~248 kcal

izmir usulii kabak cicekli lor pilavipirinci kabak cicegi ve lor peyniriyle bulusturarak zarif bir Ege pilavl
yapar.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagPiring
« 8 adet Kabak cicegdi
« 120 gr Lor peyniri

* 0.3 demet Dereotu

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

Yap¥1
1. Pirinci zeytinyag1nd& dakika ¢evirin.
2. Slcalsu ekleyip pilavil0 dakika pisirin.

3. Lor, dereotu ve kabak ciceklerini kat1fp dakika demlendirerek servis edin.

PUF NOKTASI

Kabak ciceklerini en son eklemek yapraklarlmparlak rengini korur.

SERVIS ONERISI

Dereotu serpip 1llBervis edin.

Alerjenler

Sat

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kabak-cicekli-lor-pilavi-izmir-usulu



