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>c Kabakl1 Tarhana Çorbas1
Toplam 28 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~152 kcal

Burdur usulü kabakl1 tarhana çorbas1, tarhanay1 kabak ve nane ile buluşturarak hafif, s1cak ve dengeli bir 
çorba yapar.

Malzemeler

• 4 yemek kaş1ğ1 Tarhana

• 2 adet Kabak

• 0.5 çay kaş1ğ1 Nane

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Kabak malzemesini tencerede 2-3 dakika çevirin.

2. Tarhana ve Nane malzemelerini tencereye ekleyin.

3. Kabak üzerine su ilave edip çorbay1 kaynamaya b1rak1n.

4. Tarhana hafif diri kal1p yumuşayana kadar 18-22 dakika pişirin.

5. Çorbay1 kaselere paylaşt1r1p Nane ile s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Tarhanay1 soğuk suda açmak topak kalmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 s1cak sunun, üstüne nane serperek yan1nda ekmek verin.

Alerjenler

Gluten
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