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Kocaeli kabakl1 yalanc1 mant1, kabakl1 küçük hamur lokmalar1n1 yoğurtla buluşturarak hafif, yumuşak ve aile 
sofras1 tipi bir yemek yapar.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Un

• 2 adet Kabak

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 15 gr Tereyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Nane

Yap1l1ş
1. Hamuru haz1rlay1p küçük parçalar kesin.

2. Kabakla birlikte parçalar1 haşlay1n.

3. Yoğurt ve naneli yağ ile servis edin.

PÜF  NOKTASI

Hamur parçalar1n1 küçük tutmak yoğurtla birleşince daha dengeli bir kaş1k dokusu verir.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin, üstüne naneli yağ gezdirip limon sunun.

Alerjenler

Gluten Süt
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