
> i E T  Y E M E K L E R I

>i Kaburga Dolmas1
Toplam 240 dk Haz1rl1k 60 dk · Pişirme 180 dk 8 kişilik Zor ~620 kcal Açl1k bar1 9/10

Mardin kaburga dolmas1, iç pilavla doldurulmuş kuzu kaburgan1n uzun pişirilmiş bayram yemeğidir.

Malzemeler

• 2 kg Kuzu kaburga

• 2 su bardağ1 Pirinç

• 100 gr Badem

• 60 gr Kuş üzümü

Yap1l1ş
1. Pirinç, badem ve kuş üzümüyle iç pilav haz1rlay1n.

2. Pilav1 kaburgan1n içine doldurup dikin.

3. Kapal1 tencerede 3 saat pişirin.

PÜF  NOKTASI

İç pilav1 1l1k doldurun; kaburgan1n içinde 3 saatte daha dengeli pişer.

SERVIS  ÖNERISI

Kaburgay1 kal1n dilimleyip iç pilavla birlikte s1cak ana tabakta sunun.

Alerjenler

Kuruyemiş

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kaburga-dolmasi


