>8MOOTHIE & SHAKE

Xhahveli Hindistancevizli Shaker

Toplam 6 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 2 kisilik Kolay ~112 kcal Aclllbar?/10

Kahveli hindistancevizli shaker, gucli kahveyi hindistancevizi siti ve buzla bulusturarak serin, kopukli
ve enerjik bir icecek yapar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagDemli kahve

¢ 0.8 su bardagHindistancevizi situ
e 1 su bardagBuz

* 1 yemek kasfSeker

Yap¥1
1. Kahveyi hazlrlayln.
2. Tum malzemeyi shakerda calkalayln.

3. Bardaga dokup servis edin.

PUF NOKTASI

Kahveyi 1118mra shakera almak buzun aniden erimesini azalt1r.

SERVIS ONERISI

Bol buzla servis edin, tUstlne hindistancevizi serperek sunun.
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