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<L Kakaolu Muzlu Kup
Toplam 8 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~198 kcal

Brezilya usulü kakaolu muzlu kup, muzu kakao ve yoğurtlu tabanla buluşturarak serin, hafif ve kaş1kla 
yenilen bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 3 adet Muz

• 2 yemek kaş1ğ1 Kakao

• 2 su bardağ1 Yoğurt

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

Yap1l1ş
1. Yoğurdu bal ve kakao ile pürüzsüz olana kadar ç1rp1n.

2. Muzlar1 ince dilimleyin.

3. Kup bardaklara kakaolu yoğurt ve muz dilimlerini kat kat yerleştirin.

4. Tatl1y1 20 dakika soğutup servis edin.

5. Kup tatl1y1 serin servis edin.

PÜF  NOKTASI

Muzu servis an1nda dilimlemek kup içinde kararmas1n1 geciktirir.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt
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