
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Karaage
Toplam 50 dk Haz1rl1k 35 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Orta ~380 kcal Açl1k bar1 8/10

Japon karaage tavuk parçalar1 soya ve zencefil marinasyonundan sonra ç1t1r k1zar1r.

Malzemeler

• 700 gr Tavuk but

• 120 gr Patates nişastas1

Marine için

• 3 yemek kaş1ğ1 Soya sosu

• 20 gr Zencefil

Yap1l1ş
1. Tavuk butlar1 lokmal1k doğray1p soya sosu ve rendelenmiş zencefille kar1şt1r1n.

2. Tavuğu 20 dakika marine edin.

3. Marine tavuklar1 patates nişastas1na tek tek bulay1n.

4. Parçalar1 k1zg1n yağda alt1n renk alana kadar 4-5 dakika k1zart1n.

5. Karaage'yi fazla yağ1n1 süzüp s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Tavuğun iç s1cakl1ğ1 74 dereceye ulaşt1ğ1nda pişmiştir; kal1n bölgeden termometre ile kontrol edin.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin, yan1nda limon dilimleri ve mayonezli dip sunun.

Alerjenler

Soya
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