<CORBALAR

Haralahana Corbasl1

Toplam 50 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 35 dk 6 kisilik Kolay ~148 kcal Aclllbar®b/10

Karalahana gorbasl1Karadeniz'in gucli yapraklarlmhlste fasulyeyle birlestirerek Ordu sofralarlnd&oyu
klvamldoyurucu bir k§ corbasXurar.

Malzemeler

* 400 gr Karalahana

¢ 1 su bardagHaslanm§ barbunya
0.5 su bardagM1sgarmasl

« 1 adet Sogan

* 20 gr Tereyagl

1 cay kas@TTuz

¢ 6 dilim M1sg&kmegi

YapX1

1. Karalahana ve Haslanmg barbunya icin 6n hazlgtamamlaylgkalan trtnleri tezgaha alln.
2. Karalahanayince dograylsoganla birlikte tereyaglndéa dakika gevirin.

3. M1lsgarmaslbarbunya, tuz ve 1.5 litre su ekleyip ¢orbayB0 dakika pisirin.

4. Karalahana ¢orbaslmhlsékmegiyle slcalservis edin.

5. Karalahana Corbasztarifini k1sair dinlenmeden sonra servis edin.

PUF NOKTASI

LahanayXok ince dogramak ¢corbanlncinde daha dengeli daglimaskaflar.

SERVIS ONERISI

Yanlnanlsékmegiyle slcalservis edin.

Alerjenler

Sit
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