<CORBALAR

¥aralahana M1slApran Corbasl

Toplam 40 dk Haz1rllld dk - Pisirme 26 dk 5 kisilik Orta ~148 kcal

Trabzon usulu karalahana mlskytan ¢orbaslince klylintdhanayinlsge yogurtla birlestirerek eksi ferah
bir kase kurar.

Malzemeler
1 demet Karalahana
¢ 1 su bardagHaslanm§ m1sir
1.5 su bardagIyogurt
* 1 yemek kas@iUn
* 5 su bardagSu

Yap¥1
1. Karalahanayince klyluda 12 dakika yumusatln.

2. MlséKleyip tencereyi 6 dakika daha kaynatln.

3. Yogurt ve unu 1ll1¢hpbaya kat1n5 dakika kargtlrarakpisirin.

PUF NOKTASI

Yogurdu slcalcorba suyuyla 1l1tmaddesilmeyi dnler.

SERVIS ONERISI

Uzerine nane gezdirip slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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