>HAMUR ISLERI

Karalahanallorlu Gozleme

Toplam 34 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 16 dk 4 kisilik Orta ~266 kcal

Trabzon usulu karalahanallorlu g6zleme, ince hamuru kara lahana ve lorla bulusturarak slcakyumusak
ve doyurucu bir hamur isi yapar.

Malzemeler
* 3 adet Yufka
« 250 gr Kara lahana
« 150 gr Lor peyniri
* 1 yemek kasfiTTereyagl

YapH¥1
1. Karalahanayince klylprla i¢c har¢ hazlrlayln.

2. Hamuru bezelere aylripce a¢ln.

w

ic harclyerlestirip kenarlarkapatin.
4. GoOzlemeyitavada her yiizl 3-4 dakika pigirin.

5. llllservis edin.

PUF NOKTASI

Karalahanaylavada 3 dakika cevirmek i¢c harclmsulanmaslraizaltlr.

SERVIS ONERISI

Il1lservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/karalahanali-lorlu-gozleme-trabzon-usulu



