
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Karamel Biberli Tavuk Pirinci
Toplam 30 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~318 kcal

Vietnam usulü karamel biberli tavuk pirinci, tavuğu hafif karamel sosu ve pirinçle buluşturarak parlak, 
dengeli ve doyurucu bir ana yemek kurar.

Malzemeler

• 500 gr Tavuk göğsü

• 1.5 su bardağ1 Pirinç

• 1 yemek kaş1ğ1 Şeker

• 1 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Tavuk göğsü malzemesini tavada 5-6 dakika kavurun.

2. Pirinç malzemesini y1kay1p tencereye ekleyin.

3. Karabiber ilave edip kar1ş1m1 bir kez çevirin.

4. Pirinç yumuşay1p suyunu çekene kadar 14-18 dakika pişirin.

5. Tavuk göğsü pişer pişmez s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Karameli koyulaşt1rmadan tavaya almak sosun yan1k ac1l1ğ1na kaçmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin, yan1nda salatal1k dilimleri ve lime sunun.
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