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<O İsveç Kardamomlu Elma Çöpleri
Toplam 25 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Kolay ~118 kcal Açl1k bar1 3/10

İsveç kardamomlu elma çöpleri, elma çubuklar1n1 kakule ve şekerle f1r1nlayarak kuzey tatl1lar1na hafif, kokulu 
ve paylaşmal1k bir at1şt1rmal1k katar.

Malzemeler

• 4 adet Elma

• 2 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

• 0.5 çay kaş1ğ1 Kakule

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Limon suyu

Yap1l1ş
1. Elmalar1 kal1n çubuklar halinde kesin.

2. Şeker, kakule ve limon suyuyla harmanlay1n.

3. 190°C f1r1nda 15 dakika pişirip servis edin.

PÜF  NOKTASI

Elmalar1 eşit kal1nl1kta kesmek ayn1 sürede karamelleşmelerini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin, yan1nda vanilyal1 yoğurt ya da krema sunun.
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