>HAMUR ISLERI

Xars Yogurtlu Hangel

Toplam 53 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Orta ~520 kcal

Kars hangel, kiicik kesilmis hamur pargalarlrfbslaylparlmsakybgurt ve soganltereyaglyldgamamlayan
doyurucu bir tabakt1r.

Malzemeler

e 3 su bardagln

« 2 su bardagIyogurt

2 dis Sarlmsak

* 3 yemek kasfiTTereyagl
1 adet Sogan

1 cay kas@Pul biber

« 1 tatikas@uz

YapX1

1. Un, su ve tuzla sertce hamur yogurun.

2. Hamuru ince a¢lgkicik kareler kesin.

3. Hamur pargalarlrkhynar tuzlu suda 6-7 dakika haslay1n.
4. Sarlmsakybgurdu servis tabaglngayln.

5. Hangel parcalarlnybgurda allpoganltereyagezdirin.

PUF NOKTASI

Hamuru ince agcmak parcalarlrortaslniig kalmaslrehgeller.

SERVIS ONERISI

Pul biberli tereyaglylalcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kars-hangel-yogurtlu



