
< r Ç O R B A L A R

<r Kars Kaz Etli Arpa Çorbas1
Toplam 66 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 48 dk 5 kişilik Orta ~355 kcal

Kars usulü kaz etli arpa çorbas1, didiklenmiş kaz etini arpa şehriye, havuç ve karabiberle k1şl1k, güçlü bir 
kaseye taş1r.

Malzemeler

• 350 gr Haşlanm1ş kaz eti

• 0.8 su bardağ1 Arpa şehriye

• 1 adet Havuç

• 1 adet Soğan

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

• 5 su bardağ1 Kaz suyu

Yap1l1ş
1. Soğan ve havucu küçük küp doğray1n.

2. Sebzeleri az kaz yağ1yla 6 dakika yumuşat1n.

3. Kaz suyu ve arpa şehriyeyi ekleyip 14 dakika kaynat1n.

4. Didiklenmiş kaz etini tencereye kat1p 8 dakika pişirin.

5. Karabiberle tatland1r1p çorbay1 s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Kaz etini önceden haşlamak çorban1n yağ1n1 kontrol etmeyi kolaylaşt1r1r.

SERVIS  ÖNERISI

Karabiber ve limonla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten
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