<MAKARNA & PILAV

Kars Kaz Etli Pilav

Toplam 130 dk Haz1rlB0 dk - Pisirme 110 dk 6 kisilik Zor ~650 kcal AcllkbarB/10

Kars kaz etli pilav, tuzlanmg kazhaslaylsuyuyla bulgur ya da pirinci pisiren gigcli aromalk$ pilavildir.

Malzemeler

¢ 1 kg Kaz eti

2.5 su bardagPiring

« 4 su bardagXKaz suyu

» 2 yemek kasfiTTereyagl
» 1 adet Sogan

0.5 cay kas§TTuz

0.5 cay kas@iKarabiber

Yap¥1

1. Kaz etini bol suda 75 dakika yumusayana kadar haslayln.
2. Eti sudan allpri parcalara didikleyin.

3. Pirinci ylkayR® dakika 11Bkida bekletin.

4. Soganlereyaglndab dakika yumusatin.

5. Pirinci ekleyip 4 dakika tane tane kavurun.

6. Slcakaz suyunu ekleyip pilavil8 dakika k1sHteste pisirin.

7. Kaz etini tstiine yaylpilavilO dakika dinlendirin.

PUF NOKTASI

Kaz suyunun yagdlrilcili kullanmak pilavparlak yapar ama aglrlatlrmaz.

SERVIS ONERISI

Kaz etini pilavlnistine didikleyip tursu ve ayranla sunun.

Alerjenler

Sut
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