<KAHVALTILIKLAR

dCars Ketesi

Toplam 90 dk Haz1rlB0 dk - Pisirme 30 dk 8 kisilik Zor ~310 kcal Aclllbar®/10

Kars kahvaltllarlréreyaglketesi, kavrulmus un iciyle kat kat ve tok bir hamur isidir.

Malzemeler

Hamur igin
4 su bardagln
* 1 su bardagisit
* 150 gr Tereyagl
e 1 su bardagln

* 1 adet Yumurta

Yapi1

1. Sutd hafif 111tkayrulacak un igin kiigtk tavaybcada allnhamur tepsisini unlayln.
2. Hamur malzemelerini yogurup 30 dakika dinlendirin.

3. lgicin unu tereyag1nds dakika kavurun.

4. Hamuru aglpgle kapatln.

5. 190°C flrlnd5-30 dakika pisirin.

6. Keteyi iri parcalar halinde koparlyanlnddaze demli cayla sofraya ¢lkarln.

PUF NOKTASI

ic unu kokusu ¢lkan&adar kavurun; ¢i§ un tadkalmaz.

SERVIS ONERISI

Cay ve peynirle servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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