>HAMUR ISLERI

Xars Yogurtlu Hangel

Toplam 55 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Orta ~470 kcal

Kars hangeli, kare kesilmis sade hamurlarhaslaylsarlmsakybgurt, soganlitereyage pul biberle servis
eden yallrir hamur yemegidir.

Malzemeler

e 3 su bardagln

e 1 su bardagiSu

« 2 su bardagIyogurt

* 2 dis Sarlmsak

2 adet Sogan

* 3 yemek kas@iTTereyagl
« 1 cay kas@Pul biber

YapX1

1. Un ve suyla sert bir hamur yogurun.

2. Hamuru 20 dakika dinlendirip orta kallnllk&gln.
3. Hamuru kuguk kareler halinde kesin.

4. Kareleri kaynar suda 8-10 dakika haslay1n.

5. Sogantereyaglnda dakika karamelize edin.

6. Hangelin Uzerine sarlmsakybgurt ve soganllyag gezdirin.

PUF NOKTASI

Hamuru ¢ok ince agmak haslama slraslngercalanmaslngol acar.

SERVIS ONERISI

Yogurt ve soganltereyaglistteyken hemen slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/kars-yogurtlu-hangel



