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>D Denizli Kaş1k Helvas1
Toplam 23 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 15 dk 6 kişilik Kolay ~198 kcal Açl1k bar1 1/10

Denizli kaş1k helvas1, unun tereyağ1yla kavrulup şerbetle bağland1ğ1, kaş1kla porsiyonlanan ve sade 
görünümüne rağmen derin lezzet taş1yan eski usul bir tatl1d1r.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Un

• 60 gr Tereyağ1

• 0.8 su bardağ1 Toz şeker

• 1.3 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Şeker ve suyu 5 dakika kaynat1n.

2. Ayr1 tavada unu tereyağ1yla 7 dakika kavurun.

3. Şerbeti una ekleyip helvay1 koyulaşana kadar kar1şt1r1n.

PÜF  NOKTASI

Şerbeti azar azar eklemek helvada topak kalmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Kaş1kla paylaşt1r1p 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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