>HAMUR ISLERI

¥lis Kat1kBkmek

Toplam 37 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 12 dk 6 kisilik Orta ~244 kcal Aclllbarb/10

Kilis katlk&ékmek, ince hamurun ¢okelek, biber salgcasVe zeytinyaglicle bulustugu, Giineydogu sofralarln-
da kahvaltldankindiye uzanan gugli bir f1rigidir.

Malzemeler

Hamur igin
* 3 su bardagUn
1 su bardagSu
« 1 tatikas@Instant maya

icicin
* 200 gr Cokelek
« 2 yemek kasf@Biber salgasl
« 2 yemek kas@iZeytinyagl
« 1 cay kasfiKekik

Yap¥1

1. Un, suve mayayla yumusak bir hamur yogurup 20 dakika dinlendirin.
2. Cokelek, salca, zeytinyagve kekigi kargtlrarakc harchazlrlayln.

3. Hamuru ince a¢lparcyaylrve 220°C flrlnde dakika pigirin.

PUF NOKTASI

ic harckiirmeden énce hamuru ¢ok kallrblrakmamakabanlmevrek kalmaslnaardlmaiur.

SERVIS ONERISI

Dilimleyip cay ya da ayranla 1lHervis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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