
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>^ Sivas Katmeri
Toplam 40 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Orta ~266 kcal Açl1k bar1 5/10

Sivas katmeri, ince aç1lan yufka katlar1n1 tereyağ1yla buluşturarak tavada ya da sacda pişen, sabah sofralar1-

na s1cakl1k veren sade bir hamur işidir.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Un

• 1 su bardağ1 Su

• 60 gr Tereyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Hamuru yoğurup 15 dakika dinlendirin.

2. Hamuru ince aç1p tereyağ1 sürerek katlay1n.

3. Katmeri tavada iki yüzünü toplam 10 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Katlar1 kapat1rken aralara eşit yağ sürmek katmerin daha ince ayr1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Pekmez ya da çayla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/katmer-sivas-usulu


